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¢ Le Grand rendez-vous 2025 de Laval unie pour ses familles s'est tenu le 25 avril dernier sous le théme Soutenir
les parents, soutenir I'avenir de leurs enfants. Cet événement rassembleur et mobilisateur a fait I'objet d'un
article dans le bulletin Le Lien du CISSS de Laval (aux pages 3 et 4). Vous verrez dans l'article que les personnes
présentes ont énoncé des messages communs dans le but de guider notre approche collective et nos actions
réalisées auprés des familles lavalloises.

Développement

globaldesenfants | o5 offres de service de Grandir en nature et de Mes langues, mes livres sont toujours accessibles, n'hésitez

pas a les partager a nouveau dans vos réseaux. Ces actions s'adressent principalement aux organismes
communautaires Famille et aux services de garde éducatifs a I'enfance de Laval.

L'initiative Basket dans ton quartier, inscrite au plan d'action de Laval unie pour ses familles, rayonne grace a la
publication d'un article sur la plateforme 100 degrés. Une lecture pour (re)découvrir comment ce programme
pacifie les parcs, tout en offrant a de jeunes entraineur(euse)s 'occasion de développer un leadership positif.

Mobilité active et sécuritaire : Cet article met en lumiére la mobilisation ayant eu lieu a I'école Aquarelle dans
le but d’'inviter les familles a diminuer leur impact écologique, a favoriser une meilleure sécurité aux abords de
I'école et a se déplacer activement en famille matin et soir.
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Mode de vie
Phys':c‘;ffme“t * La plateforme Circonflexe prét-pour-bouger répertoriant I'offre de location gratuite d’équipements sportifs,
récréatifs et adaptés a travers le Québec est maintenant disponible. Ce moteur de recherche permet d'explorer
la grande variété d’équipements, de trouver un point de service sur la carte et d'emprunter le matériel.
o L'appel de projets pour le programme On bouge a Laval printemps 2025 est maintenant ouvert, et ce, jusqu'au
13 juin prochain.
 Les offres de service Cultivons la saine alimentation sont toujours accessibles aux services de garde éducatifs a
I'enfance, aux organismes communautaires Famille et aux écoles. N'hésitez pas a les partager a nouveau dans
vos réseaux. Cliquez ici pour prendre connaissance de toutes les offres (sous Cultivons la saine alimentation).
¢ Une nouvelle collaboration entre Enfant d’abord et |a table de quartier Commun-Action est née dans le cadre
du projet Cultivons la saine alimentation. Des ateliers seront notamment offerts aux citoyens par un horticulteur
Saine alimentation d’Enfant d’abord dans le cadre de l'initiative Quartiers Nourriciers de I’Est.
pour tous

Systéme alimentaire lavallois sain et durable. Un comité dont le mandat est de favoriser I'achat d’aliments
locaux dans les institutions lavalloises (CPE, installations du CISSS de Laval, écoles, etc.) a vu le jour en janvier.
Celui-ci est porté par le MAPAQ et formé d’acteurs de différents secteurs (développement économique, MAPAQ,
ITHQ, CISSS). Trois rencontres ont eu lieu depuis janvier 2025.
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