UNIE POUR SEs FAMILLES

UN COMITE STRATEGIQUE - UNE EQUIPE DE MISE EN OEUVRE - DES COMITES DE TRAVAIL - PLUSIEURS PARTENAIRES

Un espace privilégié de concertation intersectorielle
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Assurer une mobilisation intersectorielle des partenaires en faveur des environnements
favorables aux saines habitudes de vie et au développement global des enfants

AGRICULTURE URBAINE

Soutenir des projets d'agriculture urbaine
dans I'ensemble de la communauté

Valoriser les initiatives qui ciblent I'importance

de l'éveil 2 la | s lécri Développement
e I'éveil & la lecture et a I'écriture global des enfants %
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Mode de vie
physiquement
actif

Saine alimentation
pour tous

ACCES PHYSIQUE ET ECONOMIQUE
A UNE SAINE ALIMENTATION

Faciliter I'accés de proximité
aux aliments sains a faible colt

Enrichir les connaissances des acteurs sur
I'importance du développement moteur dans le
processus d'apprentissage des enfants

DEVELOPPEMENT D'UNE
COMMUNAUTE NOURRICIERE

Soutenir le développement d'un systeme
alimentaire local

MOBILITE ACTIVE

Contribuer a la mise en place d'initiatives qui
incitent a la mobilité active et sécuritaire

Soutenir la mobilisation régionale afin de
favoriser une transition scolaire harmonieuse

ACTIVITE PHYSIQUE, SPORTIVE ET PLEIN-AIR
DE PROXIMITE

Assurer la mise en place d'environnements favorables a une
pratique d'activités physiques libre, sportive et de plein-air

DEVELOPPEMENT SOCIAL PAR UN MODE
DE VIE PHYSIQUEMENT ACTIF

Soutenir les initiatives qui encouragent
I'activité physique et I'implication social dans
les milieux scolaire, communautaire et de la
petite enfance.
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Mobilisation régionale

Co-animation entre la Ville de Laval
et la DSPublique du CISSS de Laval




PROJETS COLLECTIFS 2022-2023

UNE EQUIPE DE MISE EN OEUVRE - DES COMITES DE TRAVAIL -

PLUSIEURS PARTENAIRES

Exemples de projets soutenus ou qui émergent du plan d'action

Développement
global des enfants

Comité 3-8 ans

Comité Municipalité amie des enfants
Attention! Enfants en mouvement
Grandir en nature a Laval

Mes langues, mes livres

Portraits lavallois sur le développement
des enfants a la maternelle (EQDEM)

Maintenir un mécanisme de communication efficace
entre les concertations locales et régionales
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Mode de vie
physiquement
actif

® Comité Développement social par
le mode de vie physiquement actif

® EX3 - programme de plein air
scolaire ou parascolaire en groupe

® Parcs éducatifs a vélo

® Projet Fillactive - activités physiques
dans les écoles secondaires

® Soutien a I'aménagement
de la cour des écoles primaires

(Comite’ On bouge! \

\_ J

Saine alimentation
pour tous

(. Plan de développement

d'une communauté nourriciére

Portrait diagnostic de I'accés a une

saine alimentation

® Projet de jardinage éducatif

Comité d'action en sécurité
alimentaire de Laval

Projet Petits Ambassadeurs
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PARTENAIRES

MILIEU MUNICIPAL - MILIEU COMMUNAUTAIRE FAMILLE - MILIEU SCOLAIRE - MILIEU DES SERVICES DE GARDE EDUCATIFS A L'ENFANCE
MILIEU DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX - AUTRES MILIEUX, ACTEURS ET ORGANISATIONS

Les forces et les expertises de chacun sont mises a profit.
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FA M I L L E S C@I Iectif pour améliorer la santé et la qualité de vie des citoyennes et des citoyens.
Il réunit 17 Tables intersectorielles régionales en saines habitudes de vie distribuées partout au Québec.
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